‘

GastroServ Cafeteria Krankenhaus Saarlouis vom DRK

Menu 1

Montag

Gemiuseschnitzel
mit Paprikarahmsauce
Schleifchennudeln
Beilagensalat
oder Mischgem{ise

Dienstag

Hacksteak mit
Pfefferrahmsauce
Puree
Kohlrabigemise
oder Beilagensalat

Mittwoch

Heringe "Hausfrauen Art"
Pellkartoffeln mit Durrfleisch
geschmelzt
Beilagensalat

Speisekarte vom

Donnerstag

Cordon Bleu
Wedges
Beilagensalat
oder Zucchinigemise

16.03. - 20.03.2026

Freitag

Paniertes Fischfilet
mit Remouladensauce
Salzkartoffeln
Spinat
oder Beilagensalat

Menu 2

geg.Schweinekeule mit
Kasesauce
Piree
Mischgemuse
oder Beilagensalat

Hahnchenschnitzel mit
Tomaten-Mozzarellasauce
Tagliatelle
Beilagensalat
oder Kohlrabigemise

Gnocchi "Gartnerin Art"
mit Beilagensalat

Fleischballchen "Toscana"
Butternudeln
Zucchinigemiise
oder Beilagensalat

Schweinesteak "Hawaii"
Butterreis
Beilagensalat

- Vegetarische Frihlingsrolle Veg_etarlus ches Gyros Mex. Gemusepfanne Kartoffel-Mehlknddel
. ) mit Krauterquark Kartoffelcremesuppe : .
.. mit kalter Asiasauce : mit Schupfnudeln in Lauch-Sahnesauce
Menu 3 : Sesamkartoffeln mit Lauch : X
Butterreis . . und Filetstreifen-Valess Apfelmus
. Beilagensalat Reibekuchen ) .
Beilagensalat ) . Beilagensalat Beilagensalat
oder Kohlrabigemise
Schleifchennudeln Plree Wedges Salzkartoffeln
Tauschbare Plree Tagliatelle Butternudeln Butterreis
Beilagen .
g Butterreis Sesamkartoffeln
Anderungen vorbehalten!

Preis Menu 1 - 3 inklusive Suppe und Dessert: Gaste 9,20 €

Zusitzliche Sattigungsbeilage oder Gemiise Gaste 2,00 €
Essensausgabe Montag - Freitag 11.45 - 13.45 Uhr

Erlauterungen zu den Zusatzstoffen und Allergenen erfragen Sie bitte bei unserer Servicekraft in der Cafeteria
Wir weisen darauf hin, dass wahrend des komplexen Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte, Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung, ...) die Mdglichkeit einer Kreuzkontamination und Produktiibertragung generell nicht
ausgeschlossen werden kann. Es ist uns daher nicht méglich, in der reguléren Speisenversorgung eine Garantie Uber die vollstandige Abwesenheit von moglichen Allergenen zu geben.



